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Ocho etapas, incontables picos y empinados senderos por valles deshabitados se encuen-
tran entre tu y el éxito. Vive el reto de la Aventura de los Alpes, al lado de tu compafiero
en uno de los eventos de carrera de montafia mas espectacular del mundo. Te esp er

paisajes maravillosos, experiencias incomparables y el inolvidable sentimie
Finisher de la GORE-TEX® Transalpine-Run. Se una parte de ello! B
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La ruta sera fijado de manera definitiva por el director de carrera (sujeto a modificaciones)



CLASIFICACION POR EQUIPOS: Por razones de seguridad y para
incitar al trabajo de equipo, los equipos tendran que formar equi-
pos de dos. Las diferentes categorias son: HOMBRES, MUJERES,
VETERANQGS (cuando un equipo sobrepasa los 80 arios de edad,
siendo el 5.09.2008 la fecha de corte] y MIXTOS (un hombre y
una mujer)

PROGRAMA: Los participantes se alojan en las ciudades men-
cionadas mas arriba segun las diferentes etapas. El tiempo se
tomara al final de cada etapa. Al dia siguiente todos empiezan

a la vez. En Latsch, se sumaran los diferentes tiempos de las
etapas y se designara a los vencedores. Las puertas de salida se
abrirén a las 7 o a las 8 de la manana (dependiendo de la longitud
de la etapa) y la llegada se cerrara a las 6 de la tarde (excepto en
Oberstdorfy Scuol). Todas las rutas estan trazadas en un libro
de rutas (road book] que recibiréds antes de la carrera. Cada dia,
los participantes pasaran 2 o 3 controles de paso donde se les
pedirad de controlar su pase de carrera (race pass). Al final de la
carrera solo los participantes que hayan pasado por todos los
controles estaran en la clasificacion final. Cada noche habra una
fiesta, celebracion de la etapa, donde se daran los premios del
dia a los ganadores de la etapay a los lideres de la prueba se les
otorgara el maillot de lider.

NIVEL DE LOS PARTICIPANTES: Esta carrera esté
abierta a corredores /as y caminantes experimen-
tados, sanos y bien entrenados. Los participantes
deben tener como minimo 18 afios. Los partici-
pantes se hacen totalmente responsables de su
estado de salud (por favor, leer los detalles en la
pagina web).

FIESTA FINAL / CEREMONIA DE PREMIACION:
La fiesta final de premiacién para cada una de las
categorias se celebrara el 12.09.09 en Latsch. En
total hay 14.000 Euros en premios dividido entre
los ganadores/as de las diferentes categorias.
Después de la fiesta de premiacion y distribucién
de las camisetas de finalizacion del recorrido, los
participantes deberan todavia derrochar energia
suplementaria en una fiesta que llevara hasta la
madrugada.

TRANSPORTE DE EQUIPAJE: Cada participante
recibira una bolsa de deporte con su nimero de
dorsal en ella que se utilizara durante la carrera y
deberia llevar la ropa, el saco de dormiry el neces-
er de bafo.

Estas bolsas se transportaran a cada ciudad de
etapa. Por favor, entended que solo se puede per-
mitir una bolsa por persona.



TRANSPORTE DE VUELTA: La organizacion ofrecera
un autobus para participantes que deseen volver
desde Latsch hasta Oberstdorf. Si quieres reservar,
por favor registrate en el momento de la acreditacion.
El autobus volvera el domingo 13.09.09 aproxima-
damente a las 8 de la mafana. Equipaje suplementario
se almacenara en Oberstdorfy se transportara a la
llegada, a Latsch.

NORMAS DE SEGURIDAD: Los participantes deben
llevar en todo momento de la carrera material para la
lluvia y su equipo de primeros auxilios con ellos.

El equipo debe permanecer unido en todo momento y
registrarse juntos en los controles de paso.

DORSALES DE PARTICIPACION: Los dorsales son
personales y no pueden pasarse a nadie. Los/as par-
ticipantes deben llevar los dorsales a la vista durante
toda la carrera y no pueden cubrir ninguna parte de
el o afadir ningun tipo de publicidad. Los lideres de la
carrera deben llevar el maillot de lider.

COMPORTAMIENTO DE TRAFICO: Algunos tramos de
esta carrera se correrd en carreteras publicas y los
participantes deberan respetar las normas de tréafico
de el pais donde se esta corriendo. No hacerlo com-
portara la descalificacion.

DESCALIFICACION: El jurado tiene el derecho de des-

calificar a cualquier participante por cualquiera de las

siguientes razones:

* |los dos corredores no se registran al mismo tiempo
en los controles de paso o al final de la carrera

¢ un corredor ya no esta en condiciones de correr

* hacer trampas o comportarse de manera
totalmente anti deportiva

* ensuciar

* no respetar las reglas y normas de la
Transalpine-Run

A los participantes descalificados no se les devolvera

el importe de la inscripcion!!

RESPONSABILIDAD: El organizador, los empleados

y los patrocinadores no asumen ningdn tipo de re-
sponsabilidad por los dafos o accidentes que puedan
ocurrir durante la carrera. Los participantes deben
aceptar asumir la responsabilidad por cualquier riesgo
asociado al acontecimiento y no haran responsable a
ninguna persona, institucién o empresa.

ANULACIONES: A los equipos que anulen antes del
02.06.09 se les devolvera 700 euros por equipo.
Anulando entre el 02.06 y el 21.07.09 recibiran 500
euros por equipo. Las anulaciones después del 21 de
julio solo se aceptaran con un informe médico, en cuyo
caso se devolveran 200 euros por equipo.
Recomendamos un seguro de anulacién.

ABANDONANDO LA CARRERA: Los participantes
gue deseen abandonar la carrera deberan informar
inmediatamente a la organizacién. Si un participante
no lo notifica se iniciard una operacién de busqueda

y salvamento a pagar por el participante. En el caso
que solo un miembro del equipo decida retirarse y el
otro miembro desee continuar, se hara lo posible para
encontrar otro equipo para este corredor. Estos equi-
pos correran fuera de la clasificacion oficial pero su
tiempo se expondra con los otros y también recibiran
su camiseta de final de carrera.



INSCRIPCION: Completa el formulario de inscripcién y envialo a

PLAN B event company GMBH. El capitan del equipo (el que envia el
formulario) recibiré todos los documentos de la carrera. Recibiréis
una carta de confirmacion con el nimero de participante una vez

se haya pagado la cuota de inscripcion. Esta carta de confirmacion
os permitirad recoger el Pack de Inicio en Oberstdorf en la sala de la
carrera. La participacién solo se confirmara una vez se haya pagado
la cuota de inscripcién y se haya enviado el formulario de acreditacién
totalmente rellenado (por favor, envien una carta registrada).

PACK DE SALIDA:

* 1 lote completo de mapas de la GORE-TEX® Transalpine-Run 2009

¢ 1 libro de ruta controlado detalladamente

* 9 cenas - fiesta

* 8 barras energéticas gratuitas, fruta y bebidas energéticas en los
controles de paso a lo largo de la carrera y en la zona de llegada

* 1 camiseta de la carrera

* 1 bolsa deportiva

¢ Los nimeros de participacién

* Aparcamiento gratuito en Oberstdorf durante la semana
de la carrera

* Transporte de maletas gratuito

* Camiseta de finalizacién de la carrera, certificado y medalla (solo
para aquellos participantes que hagan todas las etapas, desde el
principio hasta el final]
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COSTE DE LA INSCRIPCION:
1180 euros por equipo (para dos personas)

FORMAS DE PAGO:

Transferencia bancaria a PLAN B event company GmbH, Birkenleiten 33, D-81543 Munich.
Pagos nacionales: Bankhaus Reuschel & Co. Munich. Cuenta N% 365854501, BLZ 70030300
Pagos internacionales: Bankhaus Reuschel & Co. Munich.

Cuenta IBAN n®: 37700303000365854501. Cadigo BIC: REUCDEMM

o enviar un talén a PLAN B event company GmbH.

Una vez realizada la inscripcion, se cobrara inmediatamente la tarifa.

COMIDAS Y ALOJAMIENTOS:

Al final de cada etapa los participantes recibiran una cena gratuita juntamente con las
barras energéticas y la fruta recibida durante la carrera. A los participantes se les ofrece
cada dia de la carrera una estancia muy econémica en varios campamentos Transalpine-Run,
escuelas o pabellones que incluyen desayunos. Por favor especifiguen cuando se inscriban

si necesitaran también el campamento en Oberstdorf o Latsch. La pernoctacion en los
campamentos precisara del pago en euros directamente en el campamento dependiendo
del nimero de espacio reservado. Los competidores que no deseen alojarse en los campa-
mentos deberian especificarlo en el momento de registrarse y se les pedird que se organicen
su propio alojamiento. Mas abajo encontraran los nimeros de las oficinas de turismo de las
diferentes ciudades.
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