
Holt das Optimum aus eurem Lauf: Mit Sportmassagen von 
professionellen Physiotherapeuten! 
 
Wir behandeln eure beanspruchten Muskelpartien und schmerzenden Beine zwischen den 
einzelnen Etappen. Die Regenerationszeit wird durch schnelleren Abtransport der 
Stoffwechsel-Schlackenstoffe und Aktivierung des Kreislaufsystems beschleunigt. Muskelkater 
und Co. haben dadurch kaum eine Chance und ihr startet optimal in den nächsten Tag.  
 
Zusätzlich geht es um geistiges und körperliches Wohlbefinden und das professionelle 
Behandeln und Tapen nach euren individuellen Bedürfnissen.  
 
Alll das bekommt ihr von uns vor Ort. 

 
 

ANGEBOTE  
 
GORE-TEX® Transalpine-Run 
 
Regenerations – und Entspannungsmassage im Ziel (20 Min)   15 € 
 
Angebot: Wollt ihr das volle Programm wahrnehmen und eurem Körper jeden Tag 
(alle 8 Tage) eine perfekte Behandlung gönnen, erhaltet ihr von uns 10 € Rabatt!!!* 

 
 
 
Professionelles Tapen 
 
Tape Gutscheine können im Voraus bei uns für 3 € gekauft werden. Vor Ort können diese 
dann unkompliziert und je nach Bedarf eingelöst werden. 
 
 
* Gilt nur bei Buchung im Voraus. 

 
 

Anmeldung unter: Outdoor-Physio@gmx.de 
 
!!! Bitte gebt euren vollständigen Namen, Adresse, Telefonnummer, Emailadresse und 
Buchungswünsche an. Wir senden euch eure genauen Termine und weitere Info dann zu !!! 
 
!!! Termine zur Massage werden nach dem Prinzip „first come, first serve“ vergeben. Daher 
empfiehlt sich eine schnellst mögliche Anmeldung. !!! 

 
 

Wir freuen uns auf euch und auf die Berge! 
Euer Outdoor-Physio Team 


