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Ocho etapas, incontables picos y empinados senderos por valles deshabitados se encuentran entre tu y el éxito. Vive el reto de la Aventura de los Alpes,

al lado de tu compaiiero en uno de los eventos de carrera de montafia mas espectaculares del mundo. Te esperan, paisajes maravillosos, experiencias
incomparables y el inolvidable sentimiento de ser Finisher de la GORE-TEX® Transalpine-Run. jSe parte de ello!
Los detalles de la carrera estaran publicados en la primavera del 2012.

INSCRIPCION: Hay dos formas para registrarse: 1) Inscripcién ONLINE en
www.planb-registration.com o 2] Inscripcion a través del PDF-inscripcion-
formulario (enviarlo por fax o correo postal). El capitan del equipo seré el re-
sponsable y quién recibira todos los documentos. Recibiréis una carta de
confirmacion con el nimero de participante una vez que se haya pagado
la cuota de inscripcion. Esta carta de confirmacién os permitira recoger
el Pack del participante en Ruhpolding en la sala de carrera. La participa-
cién solo se confirmara una vez se haya pagado la cuota de inscripcién
por transferencia (SEPA] bancaria para los participantes con cuenta en
un banco extranjero) y se haya enviado el formulario de acreditacion total-
mente rellenado (por favor, envien una carta registrada).

PACK DEL PARTICIPANTE:

¢ 1 lote completo de mapas de la GORE-TEX® Transalpine-Run 2012

* 1 libro de ruta detallado

* 9 cenas - fiesta

* 8 barras energéticas gratuitas, fruta y bebidas energéticas en los
controles de paso a lo largo de la carrera y en la zona de llegada

* 1 camiseta de la carreray 1 bolsa deportiva (B2x38x36cm)

* Aparcamiento gratuito en Ruhpolding durante la semana de la carrera

* Transporte de maletas gratuito

» Camiseta de finalizacion de la carrera, certificado y medalla (solo para aquel-
los participantes que hagan todas las etapas, desde el principio hasta el final).

COSTE DE LA INSCRIPCION:
1.390 euros por equipo (para dos personas)

- ¥ iy
CHECK-LIST

. . 1 ] 1 M &
FORMAS DE PAGO: Transferencia bancaria L4 L L -
a PLAN B event company GmbH,
Geiselgasteigstr. 120, 81545 Minchen. Telefon: +48 (0)89-651298930,
Fax: +49-89-651 299 44
Pagos internacionales: Bankhaus Donner & Reuschel Munich.
Cuenta IBAN n% DE 26200303000365854501 Cédigo BIC: CHDBDEHHXXX o enviar un talén
a PLAN B event company GmbH. Una vez realizada la inscripcion, se cobrard inmediatamente
la tarifa. Si tiene una cuenta bancaria extranjera, por favor haga la transferencia de la cuota de
inscripcion a la cuenta bancaria mencionada anteriormente en un plazo de 15 dias habiles.

COMIDAS Y ALOJAMIENTOS: Al final de cada etapa los participantes recibirdn una cena gra-
tuita juntamente con las barras energéticas y la fruta recibida durante la carrera. A los partici-
pantes se les ofrece cada dia de |la carrera una estancia muy econémica en varios campamentos
Transalpine-Run, escuelas o pabellones que incluyen desayunos. Por favor especifiquen cuando
se inscriban si necesitaran también el campamento en Ruhpolding y/o Sexten. ([Tomar en cuenta
que en Kitzblhel no hay campamento!) La pernoctacion en los campamentos debe realizarse en
el dia de la acreditacién en Ruhpolding. Los competidores que no deseen alojarse en los campa-
mentos deberian especificarlo en el momento de registrarse y se les pediré que se organicen su
propio alojamiento. Por favor, contacte con la oficina de turismo en el respectivo punto de etapa,
dénde se le ofrecera alternativas de alojamiento muy asequibles.
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CLASIFICACION POR EQUIPOS: Por razones de seguri-
dady paraincitar al trabajo de equipo, los participantes
tendran que formar equipos de dos. Las diferentes ca-
tegorias son: HOMBRES, MUJERES, MASTER (cuando
un equipo sobrepasa los 80 afios de edad, siendo el
04.08.2012 la fecha de corte), MIXTOS (un hombre y
una mujer) y SENIOR MASTER MASCULINO (cuando un
equipo sobrepasa los 100 afios de edad).

PROGRAMA: Los participantes se alojan en las ci-
udades mencionadas arriba segun las diferentes eta-
pas. El tiempo se tomara al final de cada etapa. Al dia si-
guiente todos empiezan a la vez. En Sexten, se sumaran
los diferentes tiempos de las etapas y se designara a
los vencedores. Las puertas de salida se abriran a las
7 o a las 8 de la manana, excepto en Ruhpolding. To-
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das las rutas estan trazadas en un libro de rutas (road
book] que recibirds antes de la carrera. Cada dia, los
participantes pasaran 2 o 3 controles de paso donde
se les pedird de controlar su pase de carrera (race
pass). Al final de la carrera solo los participantes que
hayan pasado por todos los controles estaran en la
clasificacion final. Cada noche habra una fiesta, cele-
bracion de la etapa, donde se daran los premios del dia
a los ganadores de la etapa y a los lideres de la prueba
se les otorgara el maillot de lider.

NIVEL DE LOS PARTICIPANTES: Esta carrera esta
abierta a corredores /as y caminantes experimenta-
dos, sanos y bien entrenados. Los participantes deben
tener como minimo 18 afos. Los participantes se ha-
cen totalmente responsables de su estado de salud y

de su seguridad (por favor, leer los detalles en la pagina
web).

FIESTA FINAL / CEREMONIA DE PREMIACION: La
fiesta final de premiacién para cada una de las cate-
gorias se celebrard el 08.09.2012 en Sexten. En total
hay 14.000 Euros en premios divididos entre los gana-
dores/as de las diferentes categorias. Después de la
fiesta de premiacion y distribucién de las camisetas
de finalizacion del recorrido, los participantes deberan
todavia derrochar energia suplementaria en una fiesta
que llevara hasta la madrugada.

TRANSPORTE DE EQUIPAJE: Cada participante reci-
bird una bolsa de deporte con su nimero de dorsal en
ella que se utilizard durante la carrera y deberia llevar
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la ropa, el saco de dormir y el neceser de bafo. Estas
bolsas se transportaran a cada ciudad de etapa. Por
favor, entended que solo se puede permitir una bolsa
por persona.

TRANSPORTE DE VUELTA: La organizacién ofrecera
un autobus para participantes que deseen volver desde
Sexten hasta Ruhpolding, y hacia el aeropuerto de Mu-
nich. Si quiere reservar, por favor marque la casilla cor-
respondiente en el formulario de inscripcién. El autobus
volverd el domingo 09.09.2012 (aproximadamente a las
8 de la manana desde Sexten, la hora exacta de salida
se anunciara durante la semana del evento). Equipaje
suplementario se almacenara en Ruhpoldingy se trans-
portara a la llegada en Sexten.
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NORMAS DE SEGURIDAD: Los participantes deben llevar
en todo momento de la carrera material para la lluvia y su
equipo de primeros auxilios con ellos. Habra controles en
el inicio para garantizar el cumplimento del reglamento. El
equipo debe permanecer unido en todo momento y regis-
trarse juntos en los controles de paso.

ANULACIONES: A los equipos que anulen antes del
01.08.2012 se les devolverd 700 euros por equipo. Anu-
lando entre el 02.06.2012 y el 15.07.2012 recibirdn 500
euros por equipo. Las anulaciones después del 16.07.2012
solo se aceptaran con un informe médico, en cuyo caso
se devolveran 200 euros por equipo. Recomendamaos un
seguro de anulacién.
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www.transalpine-run.com

PLAN B event company GmbH | Geiselgasteigstr. 120 | 81545 Munchen
Tel. +49 (0) 89 65129930 | Fax +49 (0) 89 65129944 | e-mail info@planb-event.com




